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T A.S.D. SEMPLICEMENTE DANZA Fids

Federazione ltaliana Danza Sportiva

Galleria F. Pivano 4 r. c/o Centro Polifunzionale Le Officine — 17100 Savona

REGOLAMENTO RELATIVO ALLA FREQUENZA DEI PERCORSI FORMATIVI E
ALL’ACCESSO ED UTILIZZO DELLE SALE

Ammissione ai percorsi formativi:

1) sono ammessi a frequentare i percorsi formativi i soci dellA.S.D. Semplicemente
Danza, che abbiano depositato in segreteria idoneo certificato medico e che siano in
regola con il versamento del relativo contributo istituzionale mensile;

2) a seconda delle discipline frequentate e dell’attivita svolta il certificato medico, previsto
dalla normativa vigente, puo essere rilasciato “per attivita sportiva non agonistica” o “per
attivita sportiva agonistica”. La segreteria € a disposizione per fornire le opportune
informazioni e le indicazioni relative ad eventuali studi medici convenzionati;

3) il contributo istituzionale mensile deve essere versato in segreteria, o tramite bonifico
bancario, entro il giorno 10 di ogni mese, o giorno immediatamente successivo nel caso |l
giorno 10 sia festivo. Il suddetto contributo non & frazionabile, non sono previsti sconti o
riduzioni per eventuali assenze o festivita;

4) ai soci che dopo il 10 di ogni mese non siano in regola con il versamento del contributo
istituzionale mensile non sara autorizzato I'accesso al proprio percorso formativo fino a
quando non avranno regolarizzato la propria posizione;

5) le lezioni che dovessero essere perse per cause imputabili allAssociazione o ai
tecnici/istruttori/maestri saranno recuperate nei tempi e nei modi che verranno comunicati
di volta in volta. Non & previsto il recupero delle lezioni perse per motivi personali dei soci;

Accesso e utilizzo delle sale:

6) i soci/atleti/allievi devono recarsi in sede preferibilmente gia indossando abbigliamento
idoneo allattivita svolta, hanno 'OBBLIGO di cambiarsi le scarpe, calzando quelle da
adibirsi solo ed esclusivamente all’allenamento, immediatamente prima di accedere alle
sale, le scarpe “da esterno” dovranno essere riposte in un sacchetto personale per tutta la
durata della permanenza in sede;

7) i soci/atleti/allievi dovranno utilizzare gli spogliatoi limitatamente al tempo necessario al
cambio delle scarpe. || cambio delle scarpe dovra essere effettuato obbligatoriamente
negli spogliatoi;

8) nessun effetto personale potra essere lasciato negli spogliatoi, |l sacchetto contenente
le scarpe “da esterno”, unitamente a vestiti e oggetti personali (giacche, felpe, braccialetti,
orologi, chiavi, portafogli, telefoni cellulari, etc.) sara riposto dentro la propria sacca/borsa
da palestra da collocare negli appositi cubi a disposizione nelle sale di allenamento per
tutta la durata della permanenza in sede;

9) ogni socio/atleta/allievo ha il dovere di provvedere all’'igiene delle mani, con le soluzioni
idro-alcoliche fornite dall’A.S.D. Semplicemente Danza, almeno dopo aver provveduto al
cambio delle scarpe;



10) 'A.S.D. Semplicemente Danza non conservera gli oggetti eventualmente rinvenuti,
dimenticati perché lasciati al di fuori della propria sacca/borsa da palestra. Tali oggetti
saranno eliminati;

11) é vietato lo scambio di bicchieri, borracce, bottiglie, asciugamani o altri oggetti
personali di qualunque genere;

Accesso e utilizzo delle sale al di fuori dei percorsi formativi:

12) i soci/atleti/allievi hanno diritto, previa prenotazione, ad utilizzare le sale per effettuare
allenamenti singoli o di gruppo anche al di fuori dei percorsi formativi;

13) l'utilizzo delle sale al di fuori dei percorsi formativi &€ regolamentato, in oggi, dal punto 4
della delibera del Consiglio Direttivo del 1 agosto 2022;

14) per I'utilizzo delle sale ai di fuori dei percorsi formativi vale quanto previsto dagli artt. 6,
7 8,9 e 10 del presente regolamento.

Approvato dal Consiglio Direttivo nella seduta del 29 agosto 2022



